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Egitim bilimleri ve psikoloji a | a n EynadpmE |+ alimk | a reft temel a mac E,
bireylerin  degihminin neden, n a s\elne zaman gercekle htigini belirlemektir
(Baltes & Nesselroade, 1979).

chsan gel Firpi; cok boyutlu, cok yuzeyli ve cehitli nedenlere bagd Blarak ortaya
- E ke rgehitli sonuclara yol acan ¢ok yonli bir degihim surecini iceren karmahg k
bir y a p Bahitir (Diamond, 2009).

Bu nedenledir ki, insan d a v rha a E Enedemlerini ve s o nu - | \&rzamai
icindeki ili hkilerini guvenilir _ve gecerli bir hekilde anlamada kul | anEl abi |
sistematik bir y a p EeluBitnu r u | emitins lilimleri ve psikoloji al an Brag&E | an
- alimB | atenteha ma - laa a§ E n(GuarahEQ@beidat & Losardo, 2010).
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AR-GE : yeni boylamsal 6lcme arac ve modelleri ile daha
gercekcl cozumler




CHal i haz ErdpaarbcwulglneamnEha
becerileringercekdo gas EnE anl amaya

vol - me y°ntem ve ara-»| ar

v istatistiksel modellerin gel htirilmesi ve
yaygFmaIseE gerekiyor.
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V Degihkenlerin dinamik y a p E indéley& bir model,
x bireysel geli him yoringelerini t an Eml a ma
x bu yoringelerde zaman icindeki bireysel f ar k| Edafai
t anEml ama
x ilgili degihkendeki degihimler a r ailshileri anlama,
x birey -ici degihimin  nedenlerini belirleme  (Baltes &
Nesselroade, 1979).

bireylerin kendiderii minl masalyla wyame@tmicE ol ac

Bubagd a md a, himadabireydeliyi -oluhk a v r a hitEgeli fimsel
sureclerin de gerlendirilmesi ile incelenecektir.
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Birey -ici zamansal de gihimler: Stresli - Gergin

"~>f ° == Stresli
3
o «f=Gergin

Birey-i -i farkl EIl Eklara bakEIl ar
deger | endi hmael araHnEEn gka kalryywasd ar nel e
Hangi Ozellikler icin birey -ici zamansal de gihimlerin izlenmesi 6nemli
olabilir?
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82 af=Gergin
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5
owiiss
== Stresli
«@=Gergin
1
01 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Buikikih kendi i -lerinde nasEIl farkIl EI Ekl ar g°st e
Peki bu iki ki hi birbirl er.i I 1l e nasEIlI farkl EIl EK g°ster|

Bu iki ki hi icin zaman icerisinde kendi iclerinde gosterdikleri de ﬂir:imi hesaba katmadan
vapEI|l acalEhakEr mk airl e hesaba kahl?alhnaakf;aa;kﬂ?léasa);b
verebilir mi? Neden? .
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¥rnekhtaal3E DayanEkI| EIl Ek becéri si




Substantial overlap across time

] — Exit (deaths)

l

Entry (births)— I

Liule or no overlap across time

Partial overlap across time

Extensive overlap across time




MEREDITH ANDSAK1990,MUTHENAND CURRAN, 1997

1. Hem bireyler -a r ahenide bireyler -icif ar k| EB$tEK | ar
edilebllir

2. Gereken minimum hartlar :
enazicf a rZarhakda,
ay mlgme a r aile #
ehit zamana r a | Hi& dlcane ¥ a p Ehlo inha s E

3. Ay niteylerdeki t e k r gidzlemlere zaman icer isinde
bak Bk d&a

gdzlenen degifkenli gin hekli (lineer, quadratik , vb. gibi)
cinsiyet , sosyal-ekonomik diizey gibi faktdrlerin bu degifkenli @i n a setkiledi @i ve

bir_6zelli gin bir digeri icin y a p Erhodaide bir etki gostererek bu degiimih Ez |1 andEr E p
h Ez | an dHkovargahd test edile bilir.



BREYSEL« . « aN\$59 F T PARAMETRELER
(RANDUMD VEWMEETRLERNTmMwW ¢ « Y
59F Y 9 bPLARAKIODELLRE

Vie = Mo T 11 Qi T 115,Q T 175,45, T &

Seviye 1

Seviye 2

Buradatt ekrar | E g° z| enenr mh@dzaman i mo k tfo® ®l&rak kodlanadaky, @ tgrescigi, O
(i =1, 2 yigieniéh)ba gE m| [Bihkenim tzerindeki randum ehk ve lineer ve kuadratik egim etkilerini s0i, s1i and
s2iolarak vermektedir. E hik de geri, sOi, 6grencininbah angE- dur umunu Ve raereshtitéaahdinin. Li n

durumundaki zamansal de gii mi n or anEnE v er mer kiyleneyi gbsterirken regatif def el @i hih
gOsterir. Kuadratik deger, s2i, dgrencinin zaman icersinde gosterdi @ degihh mi n hEzEnE g°ster.i



birey -ici diizeydeki analizi, yani bireyin kendine ili hkin degihimi;

, bireyler -a r adiizeydeki analizi yani tim bireyler Uzerinden sabit ve egm
k at s ay Ed ratr &ln&Emifatieaatnektddir . (Muthen & Curran, 1997, Ahkar & Yurdugul ,
2009).

Kesihim Kuadratik
Bah anglE- (DE@i_r;Ji
eginm
St ] E durumu Lineer hEzE)
m .
- o Egm -
deghk en puankE Hata terimi
_ 2
D¢ zé Yo =hy + oR _
“ d . . /j?Eh m - Randum etkiler
Ao = Do + D X + 6, (kesi Ki m)
D¢ z dly dyi=00+ DyX + 6 (ej i m)
dyi - Do+ B,1X + 6, (kuadratik e ] i m)



Bu hna)Ukiversite 6 grencilerinin duygu dur uml a
uyku kalitelerinin  ar as Enka Kieriilhidil git Eba Ir E

arat Er manEn veril e b 7zer i nden
czerinden el de edidoemliccEkKar Eml
czerinden el de edil ebiEkaEe knad B
ol ar ak aerdesdkilebiledes gini

orneklendirmektedir.

Bub°l s mde kull anEIl an °rnek haf
kalitesi veriler, Duygu Cetvelil Alma Uydg

yapEdCrmt haftal Ek belmektediy gul ama
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1.¢S17 aSFTFSNJ dz&@(1dz | f cNY,N .
St AGGAOMINAK ! 8 dz YFItho&SVamsp Pegteyel

1-2 3-5 67
Hi¢ kez kez kez
olmadi oldu oldu oldu

O O 0O
O O0O0O
O O OO

1-2 3-5 6-7
Hi¢ kez kez kez
olmadi oldu oldu oldu

1. Cok ge¢ yattim O O O O
2. Uykuya kolayca dalamadim O O O O
3. Dinlenmis olarak uyanamadim O O O O
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